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Der Winter steht vor der Tur und das Jahr neigt sich langsam dem Ende zu. Wir blicken auf ein herausforderndes
Jahr zurlck, in dem Vieles ganz anders war als bisher und wir gemeinsam Vieles neu denken und gestalten muss-
ten. Wir blicken auch auf ein Jahr zuriick, in dem die bekannten Aktionen und Projekte umgestaltet und auch Neue
entstanden sind. Zum Beispiel haben die Frauen vom Interkulturellen Frauenfrihstliick engagiert im Rahmen der Ber-
liner Freiwilligentage eine Millsammelaktion im Brunnenviertel gestartet und in der 10. Familiennacht wurden glit-
zernde Masken in gemdtlicher Atmosphéare gebastelt. Die interreligidse Lesung fand dieses Jahr zwischen Blumen
und im Kerzenschein im Niemandsland Garten statt und jeden Donnerstag spielen Vater und Mutter mit ihren Kin-
dern in unserem Begegnungscafé Schach. Und das Jahr ist noch lange nicht vorbei! In den Herbstferien haben wir
uns an zwei Tagen ein schdnes Herbstangebot fir Euch ausgedacht und auch unsere Begegnungsangebote im
Nachbarschaftscafé laden weiterhin in gemitlicher Atmosphdre zum Zusammenkommen ein. Die Stadtteilmitter
kommen wieder regelmafig Mittwochs um 10:00 zur Beratung zu uns und wir freuen uns besonders, dass wir neue

Angebote fur Mitter/Vater und Kinder haben.
Auch unsere Baustelle zeigt langsam aber sicher ihre Wirkung und ein wunderschdnes Aul3engelande fur das Fami-

lienzentrum und die Kita WattstraRe wird erkennbar.

Am 23. Dezember 2020 verabschieden wir uns in die Weihnachtsferien. Wir wiinschen allen Familien und der Nach-
barschaft eine schone Herbst— und Winterzeit!
Herzliche Grule,

Euer Team vom Familienzentrum
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Baustelle Aktuell

Seit Mitte diesen Jahres bauen wir flir Euch unser AuRengelande um. Langsam aber sicher zeichnet sich
ab, wie schon es werden wird, wenn die Bagger und Zaune verschwunden sind. Die Bauarbeiten werden
voraussichtlich Ende des Jahres abgeschlossen sein und wir freuen uns schon sehr darauf, nachstes

Jahr im Frahling, wenn die ersten Sonnenstrahlen wieder warmen, mit Euch eine Einweihung zu feiern.

Finanziert durch das Programm : ,Soziale Stadt”

Nutzt unsere Raume

Das Familienzentrum ist ein Ort flr Euch, der davon lebt, dass ihr ihn nutzt und mitgestaltet.

Gerne stellen wir euch unsere Raume flr eure Ideen und Aktionen zur Verfugung.

Aufgrund von Corona sind nur eine begrenzte Anzahl an Menschen unter Einhaltung der Hygienevor-
schriften in geschlossenen Raumen erlaubt.

Raumanfragen bitte unter: fz-wattstrasse@pfefferwerk.de | 030 44383345
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Montag

Starke Eltern - starke Kinder
Kostenlos | Mit Anmeldung

Fun-Baby
Kostenlos | Mit Anmeldung

Sprechstunde Nachbarschaft*
Marie Pernice | Mit Anmeldung

Kreativkurs fir Kinder und Eltern (ab 3 Jahre)

Kosten: 1 € | Mit Anmeldung

Yoga auf dem Stuhl
Kosten: 5 € | Mit Anmeldung

Dienstaqg

Mehrlings— und Zwillingstreff (0 - 1 Jahre)
Carolin Gaffron / Jaqueline Schulze
Kostenlos | Mit Anmeldung

Nachbarschafts- und Familiencafé*
Kostenlos | Mit Anmeldung

Mittwoch

Sprechstunde Stadtteilmitter
Feryal / Reyhan | Mit Anmeldung

Interkultureller Frauentreff*
wechselndes Programm | Mit Anmeldung

Sprechstunde Nachbarschaft*
Marie Pernice | Mit Anmeldung

Coaching fur Mutter*
Yvonne Bialek | Mit Anmeldung

Offene Beratung fur Eltern
Selda Karagay-Navabian | Mit Anmeldung

Gefirdert durch:

i
FRUHE HILFEN

Donnerstaqg

Mutter-Kind-Sprachlerngruppe (VHS Berlin Mitte)
Kostenlos | Mit Anmeldung

Allgemeine Sozialberatung
(Beratungsladen Schildkréte GmbH)
Heike Fahrnlander | Mit Anmeldung

Spiele- und Bucherausleihe
Mit Anmeldung

Suppentreff fir Familien und die Nachbarschaft*
Spende | Mit Anmeldung

Schach spielen mit Papa*
Kenan Atici | Mit Anmeldung

Freitaq

Offene Beratung fir Eltern
Selda Karacay-Navabian | Mit Anmeldung

Spiele— und Blicherausleihe
Mit Anmeldung

BabyHandzeichen Digital
Kostenlos | Mit Anmeldung

Stricken und Nahen
Kosten: 1 € | Mit Anmeldung

Hausaufgabenhilfe 1-6. Klasse*
Aanna | Mit Anmeldung

Tandem Deutsch-Turkisch*
Aysegul Atici | Mit Anmeldung

Hausaufgabenhilfe 1-6. Klasse*
Leyla | Mit Anmeldung

*Im Rahmen vom Projekt ,Starkung Anker Familienzentrum®

ofc G

Bundesstiftung ®
Frihe Hilfen &
Mehr Stadt. Mehr Leben Stadtkultur gGmbH
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Programm Nachbarschaftscafé

Oktober

Kaffee & Waffeln 16:00 bis 18:00 Uhr

Kreativ sein fUrJung. 16:00 bis 18:00 Uhr

Mehrsprachiges

Bilderbuchkino fur 16:00 bis 18:00 Uhr
Eltern mit Kindern

Laternen basteln 16:00 bis 18:00 Uhr

Mit Anmeldung

Essen &
Gesprache

Basteln
mit Feride

Vorlesen
Mundschutz

Basteln

Programm Nachbarschaftscafé

November

Laternen basteln 16:00 bis 18:00 Uhr

Kreativ sein fUrjung  16:00 bis 18:00 Uhr

Bilderbuchkino fir . . )
Eltern mit Kindern 16:00 bis 18:00 Uhr

Tee, Kaffee & Kekse  16:00 bis 18:00 Uhr

Wir freuen uns auf Euch!

Mit Anmeldung

Essen
Mundschutz

Basteln
Mundschutz

Vorlesen
Mundschutz

Gesprache
Mundschutz

Ein Angebot im Rahmen vom Projekt: Starkung Anker Familienzentrum
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Fur die Herbstferien haben wir uns etwas besonderes fur Euch ausgedacht. Neben dem reguldren Ange-

boten mdchten wir Euch und eure Kindern einladen mit uns den Herbst zu begriRen.

Zuerst spazieren wir zusammen durch den Humboldthain Park und sammeln Herbstliches: Bunte Blatter,
Eicheln, Kastanien und alles was ihr sonst noch findet. All eure schonen Fundstiicke werden dann im Fa-
milienzentrum getrocknet. Am darauffolgenden Mittwoch treffen wir uns wieder, um mit unseren Herbst
Fundstlcken zu basteln.

Mittwoch 14.10., 10:00-13:00 Familienzentrum WattstraRe

Mittwoch 21.10., 10:00-13:00 WattstrafRe 16 | 13355 Berlin
Mit Anmeldung
Kursleitung: Lamia Haddouchi
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Bunte Platzchen gehoren zur kalten Jahreszeit einfach dazu.
Wir laden Euch und eure Kinder herzlich in unsere Weihnachtsbackerei ein.

Bitte melden Sie sich an, es gibt nur wenige Platze!

Mittwoch, 02.12, 15:00-17:00
Mittwoch, 09.12, 15:00-17:00
Mittwoch, 16.12, 15:00-17:00
MIT ANMELDUNG | KOSTENFREI

Ho, Ho, Ho! Zu Nikolaus haben wir uns was Besonderes fur

euch ausgedacht. Am 03. und 04. Dezember konnt ihr eure
blitzeblank geputzten Stiefel (1 Stiefel pro Kind) abgeben und
am Montag wieder abholen! Mal sehen ob der Nikolaus was

fur euch in den Stiefel gesteckt hat .

Stiefel Abgabe: Donnerstag, 03.12 & Freitag, 04.12
Stiefel Abholung: Montag, 07.12, 13:00-15:00
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Neue Angebote

Ihr spielt gerne Schach oder moéchtet es gerne lernen?
Wir laden euch und eure Kinder herzlich zum gemutlichen Schachnachmittag in unserem Begeg-
nungscafé ein.

Alle Vater im Brunnenviertel zusammen mit ihrem Kind (5-10 Jahre) sind
herzlich einladen. Auch Schach-interessierte Mutter sind natirlich will-
kommen.

Donnerstags, 15:30 bis 17:00 Uhr
Kursleitung: Kenan Atici
Kostenlos. Mit Anmeldung

Ein Angebot im Rahmen vom Projekt: Starkung Anker Familienzentrum

Du sprichst Deutsch und hast Lust es jemandem beizubringen und gleichzeitig Turkisch zu lernen?

Oder du sprichst Turkisch und hast Lust, die Sprache jemandem beizubringen und dabei Deutsch zu ler-
nen?

Dann komm zu meinem Sprach-Tandem!

Ich heiRe Aysegil und habe ein Sprach-Tandem gegriindet, wo wir voneinander und miteinander unsere
Sprachen lernen kdnnen. Meine Muttersprache ist Turkisch und ich mdchte gerne Deutsch lernen.

Ich freue mich Uber nette Begegnungen und Austausche mit sprachinteres-
sierten Frauen aus der Nachbarschaft .

Nach Absprache
Mit Anmeldung

Ein Angebot im Rahmen vom Projekt: Starkung Anker Familienzentrum

“Plétzlich ist alles anders...”. Kaum ein Ereignis beeinflusst das Leben so sehr, wie die Geburt des ei-
genen Kindes. Mit der Mutterrolle verandert sich alles. Das ist schon, kann auf Dauer aber auch frust-
rierend sein!

Mit “Meine Zukunft gestalten” mochte ich Mutter dazu einladen, sich einen Moment fiir sich zu nehmen.
In einem vertrauensvollen Rahmen schauen wir auf die Ist-Situation und entwickeln Vorstellungen von
einer Zukunft, in der deine eigenen Wiinsche Platz haben kénnen.

Es ist gar nicht so kompliziert. Alles was dich und dein Leben betrifft, ist hier richtig.

Mittwochs 16:00-18:00 und nach Absprache
Mit Anmeldung
Kursleitung: Yvonne Bialek

Ein Angebot im Rahmen vom Projekt: Starkung Anker Familienzentrum
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Neue Angebote

Themen:
Stellen suchen
Lebenslauf erstellen

Anschreiben verfassen
Falls vorhanden, kdnnen Sie gerne schon Anschreiben und Lebenslauf mitbringen

Termin 07.10.2020 ab 9:00-11:30 Uhr im Familienzentrum Wattstrae 16
Beraterin: Cordula Josic, Schildkrote GmbH

>

s

. Y
i
il

(O)
Im Rahmen vom Projekt: Starkung Anker Familienzentrum JobKiosk.mitte %W«f‘v’

WP scHILDKROTE GMBH
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Praktische Unterstutzung und Begleitung von Mattern und Eltern rund um die Themen:
Familie, Erziehung, Sprachférderung, Bildung und Integration,
Gesundheits- und Freizeitangebote im Kiez.

Hausbesuche und Begleitung und Unterstiitzung bei Kita- oder Schulterminen als Sprach- und Kultur-
mittlerinnen.

.
Mittwochs 10:00-12:00 S r 0 T . L
»e ‘r
Familienzentrum WattstralRe n U R
WattstraBe 16, 13355 Berlin . .
iN MiTTE
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Angebote Gue G’Uppe o
e

Dieses Angebot richtet sich an alle Mitter und Vater, die mehr Freude, Leichtigkeit und zugleich mehr
Sicherheit in der Erziehung erreichen mochten.

Die Ziele des Kurses sind:

o Starkung des Selbstbewusstseins von Muttern, Vatern und Kindern.

« Hilfe dabei, den Familienalltag zu entlasten und das Miteinander zu verbessern.

o Wege zeigen, um Konflikte zu bewaltigen und zu l6sen.

e Raum bieten zum Nachdenken und zum Austausch mit anderen Mittern und Vatern.

e Chancen eroffnen, Freirdume fir sich selbst zu schaffen und frische Kraft zu tanken.
¢ Informieren Uber allgemeine Erziehungsthemen und Uber Kinderrechte.
S

Ny
~
@®

\""r;

Montags, 9:30 bis 12:00 Uhr
Beginn: 02.11.2020 (10 Termine)
Kursleitung: idil Lagin
Kostenlos. Mit Anmeldung. Sf1vke
£ Hern
Savke

K’;mhl'

Nutzt die Zeit mit euren Kindern!

Gerne stellen wir euch eine Auswahl mit einem Buch und einem Spiel entsprechend dem Alter
eures Kindes zusammen und leihen euch diese fur bis zu 2 Wochen aus.

Die Ausleihe ist kostenlos. Meldet euch!
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Der Kurs richtet sich an Mutter und ihre Kinder zwischen 3 Monaten und 3 Jahren. Im Kurs wer-
den spielerisch deutsche Sprachkenntnisse fur die Mutter vermittelt. Au3erdem lernen die Mut-
ter viel Wissenswertes rund um den Alltag mit ihrem Kind. Themen wie Entwicklung des Kindes,
Ernahrung, Gesundheit und Alltagsbewaltigung werden besprochen.

Donnerstags, 10:00 bis 12:00 Uhr

Kostenlos. Mit Anmeldung (telefonisch, per Mail oder personlich im Familienzentrum)

TUN-

Familie und Nachbarschaft

FuN heiBt: Familie und Nachbarschaft

Gemeinsame Zeit fur Matter / Vater und Kinder 8 Wochen lang an einem Vormittag in der Wo-
che.

Ziele:

. Eltern als wichtige Erziehungspersonen unterstutzen

. Selbstvertrauen in der Mutter-/Vater-/Elternrolle weiterentwickeln
. Die Entwicklung des Babys/Kinder fordern

. Minderung von Stress und Starkung der Mutter/Vater

. Moglichkeiten neuer Kontakte im Stadtteil

. Anregungen zur Pflege und Versorgung des Babys

Montags, 9:30 bis 11:00 Uhr

Beginn: 02610.2020 ( 8 Termine)

Kursleitung: Anastasia Nandanakumar und Dagmar Matzke
Kostenlos. Mit Anmeldung.
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Aktionen
BERLINERS

FREIWILLIGENTAGE 8

Die diesjahrigen Berliner Freiwilligentage sind zusammen gefallen mit den Nachhaltigkeitswochen.

Da haben unsere Frauen vom interkulturellen Frauentreff gemeinsam eine Aktion flr ein sauberes
Brunnnenviertel geplant. Trotz 31 Grad sind wir 2 Stunden durch das Brunnenviertel gezogen und ha-
ben mehrere Sacke Mull von der Stral’e gesammelt. Die Aktion kam auch gut in der Nachbarschaft an,
vorbeilaufende Nachbar*innen motivierten uns, indem sie uns sagten, dass sie die Aktion wichtig und
super fanden und mehrere ,Daumen hoch“ als Reaktion sprechen fur sich.

In der 10. Familiennacht haben wir ganz nach dem Motto Leuchten in der

Nacht einer zauberhafte Geschichte, vorgelesen von einer zauberhaft glit-
zernden Magierin, in leuchtender Atmosphare gelauscht und anschliel3end
glitzernde, leuchten Masken gebastelt.

DN
B f)«m)r
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Aktionen

Auch dieses Jahr wurden wieder im Rahmen des interkulturellen Dialogs Texte aus der Thora, der Bibel
und dem Koran auf Hebraisch, Arabisch, Tarkisch und Deutsch vorgelesen. Diesmal in Kerzenschein-
Atmosphare zwischen bunten Blumen und Grof3stadt Gerduschen im Niemandsland Garten der Ver-
sbéhnungsgemeinde. Die Texte, die sich alle um das Thema ,Kommen und Gehen* drehten, wurden in
intensiver Vorarbeit zusammen mit engagierten Nachbar*innen besprochen und ausgewahilt.

Viele Gaste aus der Nachbarschaft und der/die ein oder andere Besucherin im Rahmen der Veranstal-
tungawoche ,Mitte im Dialog“ lauschten den Texten und den Flétenklangen aufmerksam und am Ende
der Lesung wurde bei einer warmenden Tasse Tee noch diskutiert und philosophiert.

Wir bedanken uns an dieser Stelle nochmal bei allen Nachbar*innen, die sich engagiert beteiligt haben
und besonders bei den Lesenden des Abends, die mit ihren Stimmen Bricken zwischen Text und
Mensch geschlagen haben.

In Zusammenarbeit mit dem , Netzwerk interkultureller Dialog im Brunnenviertel”
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Wenn Sie unseren Newsletter nicht mehr erhalten mochten, senden Sie bitte eine E-Mail mit dem Betreff

~,Familienzentrum Newsletter abbestellen“ oder rufen Sie uns an.
E | LAt Berlin

Bezirksamt Mitte

SO2IALE
* Bundesministerium
72 | fir Umwelt, Naturschutz, “
Bau und Reaktorsicherheit
STADTEBAU-
FORDERUNG
o TA

=
Bundesinitiative Jugendamt Mitte
Friihe Hilfen \;.\2 o e smioet o degewo

Mihr Stadt. Mehr Leben
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