
Abteilung Jugendhilfe und Wohnen

Die Abteilung Jugendhilfe und Wohnen unterstützt 
Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in Problem- 
und Lebenslagen im Rahmen der Jugendhilfe und der 
Eingliederungshilfe. Unsere Teams arbeiten eng vernetzt 
und stimmen ihre Angebote auftragsbezogen und 
lösungsorientiert aufeinander ab.

Spezifisch für unsere Arbeit sind generelle Offenheit und 
Neugier für verschiedene Lebensentwürfe und eine hohe 
Flexibilität in den Betreuungssettings. Systematisch und 
systemisch entwickeln wir unsere inklusiven Leistungen 
am Bedarf der Zielgruppen und des Sozialraumes. 

Unsere Angebote
Krise & Therapeutisches Wohnen
Beratung und Krisenunterkunft BUK 
Therapeutische Wohngruppe »Cayenne 1055«

Jugendwohnen 
Betreutes Einzelwohnen | Wohngemeinschaften
Mädchen Wohnen | TrainingsWohnen | Nachbetreuung

Inklusives Wohnen
Inklusiv-WG für junge Erwachsene mit Behinderung
Ambulante Wohngruppen
 
Ambulante Hilfen und Jugenddelinquenz
Einzeltraining | Gruppentraining | Betreuungsweisungen 
Beratung | Einzelfallhilfen

Vorfeld der Hilfen zur Erziehung 
Kinderzimmer

Abteilungsleitung
Ulrike Klotz
Christinenstraße 18/19 (Haus) 14 | 10119 Berlin
Fon: +49  30 44383 - 425 | Fax:  +49 30 44383 - 100 
E-Mail: klotz@pfefferwerk.de

Pfefferwerk Stadtkultur gGmbH

Als zukunftsorientierter, berlinweit agierender Träger der
Kinder- und Jugendhilfe entwickeln und realisieren wir
innovative Angebote in Kitas und Schulen, in den Hilfen
zur Erziehung, im Rahmen von Berufsorientierung und
Ausbildung sowie in der Stadtteilarbeit. 

Wir bieten Kindern, Jugendlichen und Familien den Freiraum, 
die Unterstützung und den Schutz, die sie benötigen, um 
ihren Lebensweg selbstbestimmt zu gestalten und Schwierig-
keiten zu meistern. Durch die Vernetzung unserer Angebote 
schaffen wir neue Wege für eine gleichberechtigte Teilhabe 
von Menschen am gesellschaftlichen Leben.

Wir sind Tochter der Stiftung Pfefferwerk und Mitglied im 
Deutschen PARITÄTischen Wohlfahrtsverband sowie im  
Verband für sozialkulturelle Arbeit.

Geschäftsstelle
Christinenstraße 18/19 | 10119 Berlin
Fon: +49 30 44383 - 0 | Fax: +49 30 44383 - 100
info@pfefferwerk.de 

Spendenkonto
Wenn Sie unsere Arbeit unterstützen möchten,
freuen wir uns über Ihre Spende.

Bank für Sozialwirtschaft Berlin AG
IBAN: DE49100205000003066803
BIC: BFSWDE33BER

Weitere Informationen
pfefferwerk.de 
pfefferwerk.de/blog 
twitter.com/Pfefferwerk

DQS-zertifiziert nach ISO 9001:2015 für den Geltungs-
bereich Kinder- und Jugendhilfe, Jugendberufshilfe und 
berufliche Bildung, Familien- und Gemeinwesenarbeit
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Soziales Training 



 � arbeitet als Einrichtung seit 1991 bezirksübergreifend in 
Gruppenarbeit und Einzelfallhilfen im Rahmen der am-
bulanten Maßnahmen nach dem Jugendgerichtsgesetz

 � entwickelte sich konzeptionell kontinuierlich weiter und 
setzt Angebote für Einzelne und Gruppen zur sozialen 
Kompetenzentwicklung und Konfliktbewältigung um

 � orientiert sich im Beziehungsangebot an der Wertschät-
zung der Person und der notwendigen Konfrontation 
mit dem Verhalten

Zielgruppe und Ziele
Jugendliche und Heranwachsende, die im Alter von 14 bis 
21 Jahren straffällig geworden sind und /oder der Hilfe-
stellung zur Erreichung sozialer Integration und bei der 
Bewältigung von Schwierigkeiten bedürfen.

Entwicklung sozial adäquater Handlungskompetenz zum 
Beispiel durch:

 � Kennenlernen und Üben gewaltfreier Verhaltens- und 
Problemlösungsstrategien

 � Entwickeln von Lebensperspektiven ohne Straffälligkeit
 � Förderung von Ressourcen zur Stärkung altersgerechter 
Autonomie und authentischer Selbstbildwahrnehmung

Unsere Angebote
Ambulante Maßnahmen § 10 JGG:

1. Sozialer Trainingskurs 
 � Gesamtumfang: 16+2 Gruppensitzungen (144 FLS) und 
begleitende Einzelgespräche (bis 10 FLS)

 � geschlossene Gruppenarbeit mit fünf bis neun  
Teilnehmer*innen

2. Sozialkognitives Einzeltraining
 � Gesamtumfang: 40 Sitzungen (60 FLS)
 � festgelegtes Trainingsprogramm

3. Kompetenztraining
 � Gesamtumfang: 20 Sitzungen (35 FLS)
 � phasenstrukturiertes Einzeltraining 

4. Anti-Gewalt-Seminar
 � Gesamtumfang: Wochenendseminar und Informations-
abend (24 FLS) und ein bis zwei Vorgespräche (1,5 FLS)

 � geschlossene Gruppenarbeit mit fünf bis neun Teilneh-
mer * innen

5. Betreuungsweisung
 � Gesamtumfang: sechs Monate (24 - 36 FLS) bzw. zwölf 
Monate (48 - 72 FLS)

 � individuelle Hilfestellung bei der Entwicklung von 
Strategien zur Alltagsbewältigung mit dem Ziel der 
Vermeidung von Straffälligkeit

6. Beratungseinheit/Beratungsgespräche
 � Gesamtumfang: drei Beratungen (3,2 FLS)
 � Intervention bei abgrenzbaren Problembereichen, die 
kurzfristig lösbar sind

Hilfen § 27 i.V.m. § 30 SGB VIII
Kognitives und emotionales Kompetenztraining 
(KoKo)

Für Kinder und Jugendliche ab zwölf Jahren, die soziale, 
emotionale und kognitive Schwierigkeiten aufweisen. 
Gesamtumfang: 18 bis 60 Sitzungen innerhalb von vier 
Modulen (Ich-Modul, Coolness-Modul, Ethik-Modul, Weg-
Ziel-Modul).

Unser Team 
besteht aus Diplom-Sozialpädagogen*innen mit Zusatz-
ausbildungen sowie Berufserfahrung in Gruppen- und 
Einzeltrainings.

Weitere Angebote
 � Soziale Gruppenarbeit, Kompetenztrainings, gewalt-
präventive Trainings- und Projekttage an Schulen 
auf Anfrage

 � Anti-Gewalt-Kurse in der JVA für Frauen auf Anfrage

Soziales Training 

Kontakt

Koordination Marc Polishuk
Mühlenstraße 21 | 13187 Berlin
Fon: +49 30 44383 - 383
soziales-training@pfefferwerk.de
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S-Bhf. Pankow 
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