
 

OPZ Nachbarschaftstreff 

Stand 14.01.2019 

 الأثنين

ضمن مجموعة وتصاميمفنون     
10:00 - 11:30 Uhr  

(2. + 4. Mo) 

 Uhr 16:00 - 10:00   ورشة لتصليح الدراجات الهوائية

علم النبات والعناية بالمزروعات , حديقة لزراعة الاعشاب وتبادل الثقافات  10:00 - 16:00 Uhr 

 Uhr 18:00 - 16:00  صناعة الفخار والسيراميك )للعائلات(

  ورشة للتصليح
17:00 - 20:00 Uhr 

(jeden 4. Mo) 

جوقة موسيقية   20:00 - 22:00 Uhr 

 الثلاثاء

A1.2. 12:30 - 9:00 كورس لغة المانية    للامهات و الاباء Uhr 

     OPZ  13:30 - 10:00  قهوة وحساء مع الجيران في Uhr 

 Uhr 11:30 - 10:30  رياضة للمسنين

  جوقة “Die Grillen„    التركيز على الاناشيد الشعبية

 
10:30 - 13:00 Uhr 

 Uhr 21:00 - 19:00  ورشة لتصليح الدراجات الهوائية

 Uhr 20:30 - 19:15  امسية رسم

 Uhr 20:30 - 19:15  نادي حياكة للجميع

Sprachcafé  19:15 - 20:00 Uhr 

 Uhr 21:00 - 19:30  لياقة بدنية للنساء

 الأربعاء

A1.2. 12:30 - 9:00 كورس لغة المانية    للامهات و الاباء Uhr 

A.U.S. Mitte  نصائح اجتماعية من  

نصائح ومساعدة عند وجود اسئلة او مشاكل     
9:00 - 14:00 Uhr 

     OPZ  13:30 - 10:00  قهوة وحساء مع الجيران في Uhr 

 Uhr 15:00 - 10:00 ورشة عمل في الحي

 Uhr 20:30 - 18:00  صناعة الفخار والسيراميك للبالغين

 الخميس

A1.2. 12:30 - 9:00 كورس لغة المانية    للامهات و الاباء Uhr 

A.U.S. Mitte  نصائح اجتماعية من  

نصائح ومساعدة عند وجود اسئلة او مشاكل     
9:00 - 14:00 Uhr 



 

OPZ Nachbarschaftstreff 

 

Sprechstunde Kiezmütter 

  تقديم الاستشارة باللغة الالمانية , التركية, العربية, والكردية مع امكانية المرافقة

9:00 - 14:00 Uhr  
(1. + 3. Do) 

  Uhr 13:00 - 10:00  نصائح  ومساعدة للباحثين عن عمل

                                  استشارة من اجل التسجيل في دورات تعلم اللغة الألمانية  

وتسجيل                    , استشارة, معلومات    
13:00 - 15:00 Uhr 

     OPZ  13:30 - 10:00  قهوة وحساء مع الجيران في Uhr 

 Uhr 21:00 - 10:00 ورشة عمل في الحي

  PopChor-Wedding 19:15 - 20:45 Uhr 

Sprachcafé  19:15 - 21:00 Uhr 

 Uhr 20:30 - 19:30  لياقة بدنية للشباب والبالغين

 الجمعة

A1.2. 12:30 - 9:00 كورس لغة المانية    للامهات و الاباء Uhr 

 Uhr 11:30 - 9:30 ورشة عمل في الحي

     OPZ  13:30 - 10:00  قهوة وحساء مع الجيران في Uhr 

 الأحد

 

سنة( 41ملاكمة تايلاندية للنساء والفتيات )اعتبارا من   

11:00 - 12:30 Uhr 

 Uhr 14:00 - 12:30 لياقة بدنية للنساء

Kinder-Bewegungs-Café * 
سنوات 6للعائلات والرضع والاطفال حتى       

14:30 - 17:30 Uhr 

KONTAKT: Nachbarschaftstreff im Olof-Palme-Zentrum, Demminer Str.28, 13355 Berlin 

Jochen Uhländer & Anna Bollow, Tel.: 44 383 793, nachbarschaftstreff-opz@pfefferwerk.de 

*für Kinder und Jugendliche nur in Begleitung eines Erziehungsberechtigten  

 

Übersetzung: Mashhour Manssour 

mailto:nachbarschaftstreff-opz@pfefferwerk.de

